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Introducción

Acerca del libro 

Este décimo libro de la colección bestseller de l New York Times El Pez Arcoíris 
motiva al lector a cuidar y respetar el océano y sus criaturas.

El Pez Arcoíris y sus amigos han escuchado historias sobre las redes que pasan 
y se llevan grandes bancos de peces del océano. Por suerte, nunca han tenido 
que pasar ellos mismos por una experiencia tan peligrosa. Todo está en paz 
hasta que un día el Pez Arcoíris y sus amigos se enfrentan cara a cara con una 
red de arrastre.

A pesar de que ser atrapado por una red produce miedo, el Pez Arcoíris y sus 
amigos actúan con rapidez. Con la ayuda de los cangrejos y las langostas que 
viven cerca, logran cortar la red y ayudar a todos los peces atrapados a 
escapar.

Esta emocionante nueva historia brinda un ejemplo perfecto de resolución 
rápida de conflictos y de cómo apoyarse en la comunidad en situaciones difíciles.

Instrucciones

Esta guía ayuda a los niños a bucear de manera más profunda en su lectura de El 
Pez Arcoíris se escapa de la red a través de actividades y conversaciones 
divertidas. Pueden usar las páginas para colorear, las preguntas de comprensión 
y las hojas de actividades interactivas para explorar los temas ambientales y el 
escenario marino del libro. ¡Es perfecta para exploradores del océano, desde 
preescolar hasta los grados de primaria!

© 2025 NorthSouth Books

Puedes hallar más manualidades, páginas para 
colorear e información sobre el Pez Arcoíris y 
sus aventuras en www.rainbowfish.us

Elaborado por:
Ediciones NorteSur, un sello de NorthSouth Books Inc., 
600 Third Avenue, New York, NY 10016, www.northsouth.com 
Autor: Tina Rausch, www.tina-rausch.de
Texto en español: Isabel C. Mendoza
Ilustraciones: El Pez Arcoíris se escapa de la red por Marcus 
Pfister © 2025 NorthSouth Books Inc. 
ISBN: 978-0-7358-4564-0
Publicado: Marzo 2026
Diseño: Pascal Birchler, Svenja Sund
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Protejamos nuestros océanos

¡Hablemos sobre cómo podemos proteger el océano! ¿Sabías que la basura 
podría ir a parar al océano, donde viven los peces? Así es. Al igual que las 
redes de arrastre como la que vemos en El Pez Arcoíris se escapa de la red, la 
basura también puede ser dañina para nuestros amigos brillantes del mar.

Vamos a pensar juntos: ¿A dónde va tu basura cuando la botas? ¿Qué pasa si 
alguien, en cambio, la arroja en el suelo?

He aquí algunos trucos para generar menos basura:
• ¿En qué empacas tu almuerzo? ¿Podrías usar una lonchera en lugar de bolsas?
• ¿Usas botellas desechables para beber agua? ¿Qué tal si tuvieras una botella especial
que pudieras reutilizar?

• ¿Podrías usar bolsas reutilizables para las compras en lugar de bolsas de plástico?
• ¿De dónde sale tu ropa? ¡Reutilizar la ropa es una gran manera de ayudar al planeta!
¿Tienes ropa que otra persona haya usado antes que tú?

• ¿Qué haces con tus juguetes viejos? ¿Podrías convertirlos en otra cosa, o donarlos?

Recuerda: ¡los pequeños cambios pueden beneficiar al océano a largo plazo!

Exploremos más: ¿Qué podemos hacer para proteger la fauna marina sin dejar de comer 
pescado?

¿Has comido palitos de pescado? La próxima vez que vayas a una tienda, mira los 
empaques del pescado con un adulto. ¿Puedes encontrar un símbolo azul especial que 
indica que la pesca se realiza de una manera que no perjudica a otras criaturas del mar?

Habla sobre este tema: ¿Qué otras cosas podría hacer tu familia para 
mantener el océano seguro para el Pez Arcoíris y sus amigos?
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